Gesundheit - Schinheit - (Wolzll)eﬁnclen

Klocker MarTina
Massagepraxis

Ausbildung als Heilmasseurin - Pranatherapeutin

Teu! 9. op uqngebot./

Entschlackungsprogramm
und Fettverbrennung

\ L nach Dr. Jakobs mit dem
\ ’ einzigartigen Tiefenwadrme-

Licht-System kombiniert mit

: ‘ gezielten Massagen.
: ' Bei 3 Anwendungen
.a" 1 Behandlung GRATIS!
)
'l ’ . e .
) )4 Wer heute fiir seine
Gesundheit sorgt, sichert
sie fiir morgen!
4 A 8
/ - Tauchen Sie ein in eine neue
/ , 3 Welt und erleben Sie die
’ Synergie von Licht- und
F Tiefenwdrme mit dem Ziel

der Gewichtsoptimierung
und der Vitalitat!



Anwendungen:

j(/assisc/ze Wassage

KlOC kER MARTI NA Eine Massage beruhigt die
Massagepraxis Nerven, 16st Verspannungen
Diplomierte Pranatherapeutin und vermittelt ein Gefiihl
und Heilmasseurin von Entspannung und

Wohlbefinden. Sie wirkt

O . nicht nur punktuell, son-
oi &ana (,St dern erzielt dariiber hinaus
. eine Fern- und Allgemein-
I@Aensene&glﬂ/ wirkung: der Blut- und Lymphstrom wird angeregt, Sduren
werden schneller abgebaut, auch das Hormonsystem wird
Der Pranatherapeuth befasst sich mit der beeinflusst.

energetischen Abstrahlung des Menschen, der T
ofuﬁ’zeﬂexzonenmassage

Aura, und deren Verinderungen. Durch
Durch die Massage der Reflexzonen am Fuff konnen bestimm-

solche werden Disharmonien hervorgeru-
fen, die das Wohlbefinden jedes Einzelnen

herabsetzen. Mit den Hinden wird ein ener-

te Organe aktiviert und das Immunsystem gestdarkt werden.

getischer Ausgleich - Harmonie hergestellt. -
Ce[[u/ite—gf%assage

Bei dieser Massage

Dadurch wird der korpereigene Regulations-

mechanismus wieder in die richtige Schwin- .
wer- den Sie mit spe-

gung und den richtigen Fluss gebracht, was siellen dtherischen Olen
zu ganzkorperlichem Wohlbefinden fiihrt. verwohnt. Die Celluli-
te-Massage fordert den
Abbau von Schlacken-

stoffen und Giften aus

dem Bindegewebe.
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8ne’zgetisc/1e C/zak’za—g%eﬂexzonen—(massage

Entspannende, sanfte Massage mit grofler Wirkung auf die ein-
zelnen Chakras (Energiezentren) und somit auf den gesamten
Organismus, auch unter Verwendung von Heilsteinen.

C/zinesisc/‘te
Merids
et Lanmassage
Diese chinesische Massa-
getechnik hat das Ziel, den

Energiefluss in den Meridianen
(Energiebahnen) zu férdern.

P o/a’zitymassage
Die Polaritymassage ist eine energetische und ganzheitliche
Entspannungsform mit dem Ziel, Energie zu aktivieren, auszu-
balancieren und harmonisch zum Flielen zu bringen. Erreicht
wird ein Zustand, indem wir uns lebendig, gesund und eins mit
uns selbst und unserer Umwelt fiihlen.

uqyu’wec[isc/ze j%assagen

Die ayurvedische Gesichtsmassage
Mukabhyanga dient zur Gesichts-
pflege und tiefen Entspannung.
Nach einer ganzheitlichen Hautbe-
trachtung wird ein wohlriechendes
Gesichtsdl ausgewidhlt, welches
Thre Sinne verwohnt. Durch die in-
tegrierte Kopf-, Nacken- und Fuf3-
massage wird Ihr Kérper belebt.
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uq ’zomat/ze’zapie

Vielfiltige Duftnoten bereichern die Massage. Atherische Ole
werden aus Heilpflanzen und Krautern mit unterschiedlicher
therapeutischer Wirkung gewonnen. Die heilenden Eigen-
schaften wirken auf Kérper und Psyche.

j[ima/aya—&a[z— uq/gen—gfac/(ungen

Zur Entschlackung und zum Fettabbau. Ein Himalaya-Salz-Al-
gen-Gemisch wird in die Haut einmassiert. Die wertvollen In-
haltsstoffe dringen tief in die Hautschichten ein und wirken so
entgiftend und entspannend. Die im Bindegewebe abgelager-
ten Schlacken-
stoffe werden

so gelost. Dies
ist besonders
wirkungsvoll bei
Problemzonen.

j%agnetfe/c[— Resonanz- g/ze’zapie

Zur unterstiitzenden Behandlung von Verschleiflkrankheiten,
Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens durch Férderung
von Entspannung, Schlaf und Stressabbau, Anregung des Zell-
stoffwechsels, der Durchblutung und der Sauerstoffzufuhr.
Die elektromagnetische Energie ist die elementare Ener-
gieform, von der jedes Leben eines Organismus abhédngt.
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OCBe/lana/[ungen
nach Dr. Hulda Clark

Nach vielen Jahren eigenstdndiger
Forschung fand die amerikanische
Biophysikerin und Physiologin
Dr. HULDA CLARK heraus, dass
zahlreiche chronische Erkran-
kungen wie Krebs, Aids, Diabe-
tes, MS, chronische Miidigkeit,
Hautprobleme, Magen-Darmer-
krankungen, Hypertonie (Blut-
hochdruck) Allergien, Schlafsto-
rungen, Depressionen, Alzheimer,
Herzerkrankungen, Kopfschmer-
zen, Asthma, Pilzerkrankungen u.v.a. oftmals auf
Umweltgifte und Parasitenbefall zuriickzufiihren sind.
Mit kriminologischem Spiirsinn und toxikologischen
Kenntnissen geht Dr. CLARK das Problem Umwelt-
schadstoffe, Lebensmittel, Vergiftung durch Zahnmetal-
le und tagliche Gebrauchsgegenstinde wie Kosmetika,
Waschmittel usw. an.
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Das Therapiekonzept

1)

2)

3)

4)

nach Dr. Clark
ist so aufgebaut:

Austestung der Parasiten und
der Umweltgifte mittels einem
Bioresonanzgerit.

Beseitigung der Parasiten
mit entsprechenden Krautern
in Kombination mit der
Frequenztherapie.

Ausleitung der Umweltgifte
mittels Nierenreinigung und
Leberreinigung, die problemlos
auch zu Hause durchgefiihrt
werden konnen.

Erndhrungsberatung nach

Dr. Clark, z.B. Regulation

des Sdurebasenhaushaltes,
Kochen mit frischen, nicht
haltbar gemachten Nahrungs-
mitteln usw.

Der enthaltene Text ist nicht als medizinischer Rat zu
verstehen, sondern nur ein Verweis auf die Forschungs-
ergebnisse von Dr. Hulda Clark. Fiir medizinischen Rat
wenden Sie sich bitte an einen Arzt.

Klocker MarTina



R, nf’za’zot-gﬁe{enwd’zme-

Licht-S ystem

... aktiviert den Zellstoffwechsel, die Durchblutung und die
Fettverbrennung. Wissenschaftliche Forschungsergebnisse
zeigen:

1) Enorme Forderung des Stoffwechsels und der
Néhrstoffversorgung der Zellen

2) Abbau von Schlackenstoffen

3) Nachhaltige Entspannung der Muskulatur, perfekte
Vorbereitung auf eine gezielte Massage

4) Intensive Ausscheidung von Umweltgiften

5) Abbau von Cellulite und Korperfett in Kombination
mit Mineralbasenpulver, speziellen Nahrungsergdnzungs-
mitteln und entsprechender Erndhrung

6) Stimulierung des Immunsystems und der Selbsthei-

lungskréfte
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Die kurzwellige Infrarot-A-Strahlung dringt
40 bis 50mal so tief in die Haut ein wie die
herkémmliche langwellige Infrarot-B und
-C-Strahlung. Daher erreicht sie direkt die
gut durchblutete Unterhaut und das Fettge-

webe und schont somit die oberen empfind-
lichen Hautschichten. Die Licht- und War-
mekur bei 40 bis 60 Grad ist angenehm, schonend und intensiv
zugleich. Dank der Tiefenwirkung kommen Sie schneller ins
Schwitzen als in einer Infrarot-Warmekabine oder Sauna.
Schwitzen verbrennt Kalorien: Die Bildung von 1 Gramm
Schweifs verbraucht 0,586 kcal (Guytons Physiologie-Lehrbuch).
Die Bildung von 0,5 - 1 1t Schweifs verbrennt 300 - 600 kcal, also
eine ganze Mahlzeit.

Tauchen Sie ein in eine neue Welt und erleben Sie die Synergie
von LICHT, TIEFENWARME und MASSAGEN. Die innere Ba-
lance finden, Korper, Geist und Seele in Einklang bringen - mit
einem Bad in Licht und Warme konnen Sie optimal entspannen
und neue Energie tanken.
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Die @edeutung
C[eyl Sdu&e—ﬁasen—g%egu/aﬂbn Eine tiberméfiige Eiweilerndhrung (zu

nach Dr.med. Ewald Toth! viel Fleisch) fiihrt zu einer iiberhohten
Harnsdurebildung und zu einer Scha-
digung des Darms und Nieren. Bewe-

Alle Krankheiten werden durch ein saures Milieu geférdert! gungsmangel vermindern die periphe-
Es ist wissenschaftlich erwiesen, dass jede korperliche Krank- re Durchblutung, es kommt zu einem
heit und jedes psychische Unwohlsein mit einer Ubersduerung Siurestau, welcher zu Gefifverengung
einhergehen. Miidigkeit, Energielosigkeit, fithrt. Uberanstrengung (sportliche

Antriebsschwéche, Depressionen, Konzen- Uberbeanspruchung) fithren zu erhéhter

trations- und Merkstorungen, kalte Hande Milchsdurebildung in den Muskeln und

und Fiile, Allergien, Gelenks- und Muskel- im Bindegewebe. Zu flaches Atmen und schlechte Korper-

schmerzen, Ekzeme, Haarausfall, Gastritis, haltung lassen zu wenig Raum, um entsprechend Sauerstoff

Verstopfung und Durchfall sind grund- aufnehmen zu konnen. Es kommt zu einem Uberschuss an

sdtzlich begleitet von einem Absinken des Kohlensédure-Co,.

Organismus und ein saures Milieu.

Stressbelastungen versetzen

. den gesamten Korper in ein Siurebad!!!
Wodurch entsteht die

Ubersiuerung des Korpers?

Unsere iiberraffinierte und denaturierte Nahrung fithrt dem Die regelmifiige Einnahme einer mit Lichtquanten
Korper tdaglich 80-90% Saure bildende Stoffe zu. Die von aktivierten Basen-Mineral-Mischung kann den
un gewohnten Nahrungsmittel Zucker, Stiistoffe, Stifispei- immer wieder anfallenden Siuregehalt, der beim

sen, weiler Reis, Getreide, Sauermilchprodukte, Kdse, Brot, tiglichen Stoffwechsel, bzw. bei Stressbelastung

Fleisch und viel hr, bilden krankmachende Sa i . . . .

L Ty T T auftritt, ausgleichen. Der Korper kann so die
Korper. N .
Ein Zuviel an Fett kann der Kérper nicht verbrennen und gebundenen Sauren und Schlacker gefahrlos dber
lasst Schlackenstoffe, Essigsdure und Schleime, die spater zu die Nieren und den Darm ausscheiden.

Kristallen werden konnen, zurtck.
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Gesundheit - Schinheit CWo/z/[)efinc[en

Schenken Sie
sich und Ihren Lieben
Gesundheit -
das grifste Geschenk
von allen!

Klocker MARTINA

Mouogeproxis

Vill 33/2 * 39030 Rodeneck
Telefonische Voranmeldung: 0472 455 221
www.rodeneggerhof.com

.Y



